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Außergewöhnliche Männergesundheitspraxis 

Die DGMG hat erstmals besonders innovative Männergesundheitspraxen 
ausgezeichnet. Gesucht wurden drei außergewöhnliche Männergesundheitspraxen, 
die sich durch besondere Aktivitäten für die Männergesundheit und ihren Auftritt 
nach außen auszeichnen.  

Mitmachen konnten alle Ärzte, die sich mit dem Thema Männergesundheit 
befassen. Also Internisten und Allgemeinmediziner, Sportmediziner, Kardiologen 
und Psychologen gleichermaßen wie Urologen und Andrologen. Eine Jury prämierte 
die drei kreativsten und aktivsten Männergesundheitspraxen. Ihre Konzepte werden 
auf unserem Jahreskongress vorgestellt. Als Preis erhalten die drei ausgezeichneten 
Praxen ein kostenloses Medientraining „Life vor der Kamera“, bei dem der richtige 
Auftritt vor Publikum erlernt wird. Außerdem werden die drei besten Praxis-
Konzepte in der Ärzte Zeitung, unserem Medien-Kooperationspartner, vorgestellt.  

Die zehn besten Praxiskonzepte erhielten für jeweils zwei Personen freien Eintritt 
zum Jahreskongress 2010 Männergesundheit in Bad Homburg. Unterstützt wird 
diese Aktion von der Apogepha Arzneimittel GmbH in Dresden.  

Und das sind die Gewinner, die sich durch ihr außergewöhnliches Austreten nach 
außen und durch besondere Patienten freundliche Ideen auszeichneten.  

1. Platz: Urologische Praxisklinik Essen / Dr. med. Tobias Jäger  

2. Platz: Urologische Privatpraxis Bad Wörishofen / Dr. Michael Blessing  

3. Platz: MENFIT®-Institut Ulm / Horst Hohmuth  
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Erster Deutscher MännergesundheitsberichtErster Deutscher MännergesundheitsberichtErster Deutscher MännergesundheitsberichtErster Deutscher Männergesundheitsbericht    
Am 28. Oktober 2010 wurde in Berlin der Erste Deutsche 

Männergesundheitsbericht vorgestellt. 
Weitere Informationen unter: www.stiftung-maennergesundheit.de und  

www.mann-und-gesundheit.com 
 

 


